GASTEPROGRAMM
im AMERON Davos Swiss Mountain Resort

HAUSFUHRUNG

Erfahren Sie mehr Gber unser Haus, unsere Philosophie und unsere Gastfreundschaft
— personliche Hausfiihrung durch die Hoteldirektion.

Isabella Scheuermann und Stephan Amsler freuen sich mit Thnen hinter den Kulissen
zu schauen und anschliessend laden wir Sie herzlich zu einem kleinen Apéro an der
Scaletta Bar ein.

Treffpunkt: Réception

Wann/Teilnahme: Jeden Samstag, 16:00 Uhr, ab 2 Personen
Dauer: Circa 1 Stunde

Anmeldung: Bis Samstag, 12:00 Uhr an der Réception

STRETCH & RELAX

Unser Stretch & Relax-Programm verbindet sanftes, achtsames Stretching mit einer
gefiihrten Meditation und ruhigen Atemiibungen.

Treffpunkt: Spa

Wann/ Teilnahme: Mittwoch & Freitag, 16:30 Uhr
Dauer: Circa 30 Minuten

Anmeldung: Jeweils bis zum Vortag
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